
（令和５年３月１８日改定） 

 

～ 健康館を利用される皆様へ ～ 

新型コロナウイルス感染症対策について（ご協力のお願い） 

 

（利用の制限） 

１ 健康館のアリーナ、多目的室又は野外ステージを利用する場合、業種ごとに各団体 

が定めたガイドラインに沿って利用してください。 

   

（１回当たりの利用人数） 

２ 次の施設では、施設ごとに１回の利用者数に上限を設定しますので、上限内の人数 

での利用にご協力願います。 

 

アリーナ   全    面   １２０人以下    多目的室  ２５人以下 

１／２面     ６０人以下 

１／３面     ４０人以下 

１／６面     ２０人以下 

   

（当面利用を禁止する施設） 

３ 健康館のシャワー室は、当面使用禁止とします。 

  

（施設利用上の遵守事項） 

４ 次に該当する方の利用はご遠慮ください。 

・発熱、咳、咽頭痛などの症状がある方 

・新型コロナウイルス感染症の可能性がある症状の方 

 ・同居家族や身近な知人に感染が疑われる方がいる方 

  

５ 手洗い・手指消毒をこまめに行ってください。 

（マイタオルや消毒剤の持参をお願いします。） 

 

６ 利用時は、利用者同士の接触を避け、十分な距離を確保してください。 

  ＊感染予防の観点からは、２ｍ以上の距離を空けることが適当。 

 

７ 使用するボール等は、利用者ができるだけ持参するようにしてください。 

 

８ 換気のため、アリーナ等の扉、窓を開けていますので、そのままの状態で利用してく

ださい。 

 

９ ロビー・ラウンジでは、座席間隔を空けています。座席数に限りがあるため、長時間

の利用はご遠慮ください。 
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